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49. जनसङ्ख्या अध्ययन    

विविष्टीकरण तावलका 

 विषय जनसङ्ख्या अध्ययन                कक्षा १२ 

 प्रश्न योजना तथा अङ्खकभार वितरण कुल  

जम्मा एका

इ 

एकाइगत क्षेत्र कायय
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१ जनसङ्ख्या अध्ययन र वसद्धान्तहरू १० ६ १ १ - - - - - - - - - - १ ५ - ६ 

२ जनसावङ्ख्यक अिस्था १० ६ - - - १ १ - - - - - - - १ ५ - ६ 

३ वििाह र प्रजनन १० ६ १ - - - - - - - - - १ - १ ५ - ६ 

४ रुग्णता र मृत्य ु १२ ७ १ - - - - - - १ -  - - २ ५ - ७ 

५ बसाइँसराइ र सहरीकरण १२ ९ - - - - - १ १ - - - - - १ - ८ ९ 

६ पररिार, लैवङ्खगकता र सामावजक 

जीिन 

१२ ८ - - - - - - - - - - - १ - - ८ ८ 

७ ककिोरािस्थाको यौवनकता र प्रजनन 

स्िास््य 

१२ ९ - - - १ - - - - १ १ - - १ - ८ ९ 

८ जनसङ्ख्या व्यिस्थापन र विकास १२ १० - १ - - १ - - - - - - - - १० - १० 

९ जनसङ्ख्या अध्ययनकालावग सामान्य 

सङ्ख्यात्मक पद्धवत 

१५ ७ १ - - १ - - - १ - - - - २ ५ - ७ 

१० जनसङ्ख्या अध्ययनमा पररयोजना 

कायय र अनुसन्धान 

१५ ७ - - - १ - - - १ - १ - - २ ५ - ७ 

 जम्मा  १२० ७५ ४ २  ४ २ १ १ ३ १ २ १ १ ११ ८ ३ ७५ 

 

k|Zg ;ª\Vof, cª\sef/ / ;do tflnsf 

j|m=;= k|Zgsf] k|sf/ k|Zg ;ª\Vof k|lt k|Zg cª\sef/ hDdf cª\sef/ ;do -ldg]6_ 

! w]/} 5f]6f] k|Zg !! ! !! @^ 

@ 5f]6f] k|Zg * % $) (^ 

# nfdf] k|Zg # * @$ %* 

hDdf @@  &% !*) ldg]6 -# 306f_ 

b|i6JoM 

• k|Zgkq lgdf{0f ubf{ tf]lsPsf PsfOx¿sf cª\sef/df km/s gkg]{ u/L k|Zg ;f]Wg'kg]{ 5 . 
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• ;fdfGotof 1fg txsf k|Zg @) k|ltzt, af]w txsf k|Zg #) k|ltzt, k|of]u txsf k|Zg @% k|ltzt / pRr bIftf txsf k|Zg @% k|ltzt ;f]lwg] 5 .  

• pRr bIftfcGtu{t ljZn]if0f, d"Nof+sg / l;h{gf /xg] u/L k|Zg lgdf{0f ug'{kg]{ 5 .  

• PsfO !,@,# / $ af6 df b'O{cf]6f cltl/St 5f]6f k|Zgx¿ Pjd PsfO %,^ / & af6 Pp6f / nfdf] cltl/St k|Zg ;f]Wg'kg]{ 5 .  
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जनसं्या विक्षा 

नमुना प्रश्नपत्र 

k"0ff{ª\s M &%                                                    ;doM # 306f 

 

समहू कः अवत छोटो उत्तरात्मक प्रश्नहरू (११x१=११) 

Group A: Very Short-answer Questions (11x1=11) 

१. जनसावङ्ख्यक संक्रमणको वसद्धान्तबारे योगदान पुयायउने पवहलो विद्वान् को हुन् ?  
Who was the first scholar to contribute for the development of demographic transition theory? 

२. साकय  राष्ट्रहरू मध्ये सिभन्दा कम औषत आयु भएको राष्ट्र कुन हो?  

Among the SAARC countries, which country has the least life expectancy? 

३. कम उमेरमा वििाह गदाय हुने दइुिटा िेफाइदाहरू उल्लेख गनुयहोस् ।  
Mention any two disadvantages of early marriage. 

४. वििु मृत्युदरको सुत्र उल्लेख गनुयहोस् ।  
Write down the formula for infant mortality rate. 

५. नेपालमा औषत उमेर बढ्नुका मु्य दईु कारणहरू बताउनुहोस् ।  
Mention the major two causes for the increase of life expectancy in Nepal. 

६. कुल बसाइँसराइ दरको मापन गदाय प्रयोग हुने सुत्र उल्लेख गनुयहोस्  ।  
State the formula to calculate the gross migration rate.   

७. “गभयपत्तन जोवखम युक्त छ” । पुवष्टकालावग कुनै दईु कारण प्रस्तुत गनुयहोस् ।    
“Abortion is risky.” Mention any two causes to justify this statement. 

८. सहसम्बन्ध को पररभाषा कदनुहोस्  ।  
Define correlation coefficient. 

९. कदइएको प्राप्ताङ्खकको मध्यक )Mean   वनकाल्नुहोस। 

प्राप्ताङ्खकः २०, २५, ३०, ३५, ४५, ५५, ६५, ७०, ८० 

(Calculate mean from the following data):  

Marks: 20, 25 30, 35, 45, 55,65,70,80 

१०. अनुसन्धान भनेको के हो?   
What is research?  

११. जनसङ्ख्या अध्ययनको अनुसन्धान प्रवतिेदनमा त्यहरुको खोजी )Findings  (पवछ लेख्नुहु न्छ? 

What do you write after ‘Findings’ in a research report of population studies?  

 

समहू खः छोटा उत्तरात्मक प्रश्नहरू  )८ x५  =४० (  

Group B: Short-answer Questions (8x5=40) 

१२. आदिय जनसङ्ख्याको वसद्धान्तको पररचय कददै ँयसका कुनै तीन वििेषता उल्लेख गनुयहोस् ।  

Introduce optimum population theory and mention any three of its features. 

 

OR 
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dfNy;sf] hg;ª\Vof;DaGwL l;4fGt / hg;fª\lVos ;ª\j|md0f l;4fGtlar kfFrj6f leGgtf 5'6\ofpg'xf]; 

. 

Make any five differences between population theory of Malthus and population transition theory. 

१३. विकवसत र विकासोन्मुख राष्ट्रहरूको ितयमान जनसङ्ख्याको अिस्था संवक्षप्तमा चचाय गनुयहोस् ।  
Discuss the current population situation of developed and developing countries.  

१४. नेपालमा विक्षाले प्रजननमा पारररहकेो वभन्नताबारे व्या्या गनुयहोस् ।  

Explain the role of education in fertility differentials in Nepal. 

 

OR 

नेपालके पवछल्ले जनगणनाले कुल प्रजनन दर घटदे दरमा रहेको देखाएके छ । नेपालके सन्दभयमा 

यसे हुनाका मु्य कारणहरु के के हलेान वििेचना गनुयहोस् ।  
Latest census of Nepal shows that the reproductive rate of Nepal is in decreasing rate. Interpret the major 

causes that lead such cases in context of Nepal.   

 

१५. कुनै गाँउपावलकामा वि   .सं  .२०६ ८ मा १,८०० वििुको जन्म भएको वथयो । सोही िषय एक िषय 

नपुग्दै मृत्यु हुने वििुको सङ्ख्या ५० रहकेो वथयो भने उक्त गाँउपावलकाको वििु मृत्युदर कवत 

वथयो ?  

There were the 1800 births in a village in 2068 BS. If 50 infants died, find the infant mortality rate of that 

village. 

१६. विकासका सूचकहरू के के हुन्? कुनै एकको व्या्या गनुयहोस् । 

What are indicators of the development? Explain any one of them. 

१७. नेपालको  सबै के्षत्रमा विकासका अिसरहरूमा समानता  नदेवखनुका कारणहरू के के हुन् ? 

संक्षेपमा व्या्या गनुयहोस् ।  
What are causes of regional inequality in development of Nepal? Explain briefly. 

१८. वनम्न वलवखत त्याङ्खकबाट मवध्यका वनकाल्नुहोस्  :  

प्राप्ताङ्खक २० -३०  ३० -४०  ४० -५०  ५० -६०  ६० -७०  ७० -८०  ८० -९०  

विद्याथी सङ्ख्या ५ ७ १४ १६ १३ ५ ४ 

 

Find the median from the following table:  

Marks  20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 70-80 80-90 

No. of Students 5 7 14 16 13 5 5 

 

१९. जनसङ्ख्या अध्ययनमा तपाइले प्रयोग गने अनुसन्धान प्रवतिेदनको ढाँचा )Format   (िारे संक्षेपमा  

चचाय गनुयहोस् ।   

Briefly mention about the format you use while preparing research report in population studies. 

समहू गः लामा उत्तरात्मक प्रश्नहरू  )३ x८  =२४ (  

Group C: Long Answer-questions (3x8=24) 

२०.  नेपालमा सहरीकरणको तह र प्रिृवत्तबारे चचाय गनुयहोस् ।  
Discuss the level and trend of urbanization in Nepal. 



 

   226 
 

२१. “नेपालमा लैवङ्खगकतामा आधाररत हहसंा एक समस्याको रूपमा वलइन्छ” । यस भनाइलाई पुष्टी 

गदै  समाधानका उपायहरूबारे चचाय गनुयहोस् ।  
“Gender based violence is taken as a problem in Nepal.” Justify this statement and suggest some measures 

to solve this problem. 

२२. समाजमा व्यापकरूपमा िृवद्ध भइरहकेो यौन दवु्ययिहारहरूलाई कम गनय तपाइले वनिायह गनय सके्न 

कुनै चारिटा भूवमकाहरूको चचाय गनुयहोस् ।  
Discuss about the roles that you can play to reduce the sexual abuse prevailing in the society. 

………………………………………………………………………………………… 

OR 

of}lgs tyf k|hgg :jf:Yo ax'cfoflds cjwf/0f xf] . of}lgs tyf k|hgg :jf:Yosf] k|d'v 36ssf 

?kdf n}lustf / of}lgstf ;DjGwL s'g} rf/ kfl/jfl/s / ;fdflhs d"NodfGotfx¿sf] klxrfg ul/ 

To;sf] ;lIfKt ljin]if0f ug'{xf]; .   

Sexual and reproductive health is multidimensional concept. Identify any four familial and social 

values regarding sexuality and gender as major elements of sexual and reproductive health and 

analysis it in brief. 

 

 
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