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पाठ १ 
वीर पुखार्  

क�ा ११ नेपाली अभ्यास 

वासुदेव �त्रपाठ�
 

शब्दभण्डार 

२. िदइएका अथर्  िदने शब्द पाठबाट छानेर लेख्नुहोस् : 

िग� प्रजाितको ठूलो पं�ी िवषेश – गरुड 
प्रवाह – वेग 
डाम – डोब 
गौँ डा – नाका 
पुरुषाथर्  – पौरख 

३. तल िदइएका शब्दलाई वाक्यमा प्रयोग गनुर् होस् : 

पवर् त 
पवर् त िज�ा सामान्य पहाडी िज�ा सरहकै भौगोिलक बनावट भएको सुन्दर िज�ा हो । 

ितर 
हामी माछा मानर् को लागी तीरमा जान्छ� । 

बहादुर 
तपाईं बहादुर र बिलयो हुनुहुन्छ । 

स�ेत 
दयालु व्यि�को अनुहारमा सहानुभूितको संकेत िथयो । 

नभ 
नभको सुन्दर दृश्य हेनर्  म कौशीमा गए । 
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समुद्र 
समुद्रको पानी नमकीन िथयो । 

पाषाण 
पाषाण काललाई ढ्ुगा युग भिनन्छ । 

झन्डा 
हरे क िबहान झण्डालाई पोल मा उठाइन्छ । 

४. िदइएका शब्दसँग िमल्ने अनुप्रासयु� शब्द खोज्नुहोस् । 

आँधी : बाँ धी 
वेग : भेग 
खोला : होला 
तराई : पराई 
धारा : भारा 
माटो : बाटो 
रगत : जगत 
गौरव : सौरव 
यात्रा : जात्रा 

 

बोध र अिभव्यि� 

१. किवता पढी िदइएका प्र�को उ�र िदनुहोस् । 

क) किवतामा कितवटा �ोक छन् ? 
उ�रः किवतामा चारवटा �ोक छन् । 

ख) कुन कुन पिङ्�मा सबैभन्दा बढी पद रहेका छन् ? 
उ�रः पिहलो पिङ्�मा सबैभन्दा बढी पद रहेका छन् । 
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ग) समान पदसङ्ख्या भएको �ोक कुन हो ? 
उ�रः समान पदसङख्या भएको �ोक दोस्रो हो । 

घ) कुन पिङ्�मा सबैभन्दा कम पद रहेका छन् ? 
उ�रः तेस्रो पिङ्�मा सबैभन्दा कम पद रहेका छन् । 

ङ) किवतामा प्रयोग भएका नदी र स्थानको सुची बनाउनु होस् ? 
उ�रः नदी : िटस्टा, रावी, वेत्रावती, िहमनदी 
स्थान : िहमाल, पहाड, तराई, काँ गडा, िडगचार्  

२. ‘वीर पुखार्  ‘ किवताको पिहलो �ोक पढी त्यसलाई ग�मा रुपान्तरण गनुर् होस् । 
उ�रः वीर पुखार् को साहसलाई िव�का कुनै पिन शि�ले रोक्न सकेन । उनीहरुको आइपन�  
कुनै खोला, पहाड एवम्  आधीले उनीहरुको वीर यात्रा छेक्न रोक्न सकेन । वीर पुखार् को 
वेग गरुडझै  िथयो जुन कुनै आकाशले बाध्र सकेन । वीर पुखार् को पौरखले तराई, पहाड र 
िहमाललाई एक बनाई नेपालको रचना भयो । 

३. किवता पढी िवषयको क्रम िमलाएर लेख्नुहोस् । 
उ�रः 
ख) वीर पुखार् को गितलाई खोला र आँधीले रोक्न सक्दैन । 
ङ) पुखार् को पौरखले नेपालको पहाड र तराईलाई जोडेको छ । 
घ) काँ गडा र कल�ाले नेपालको इितहास बोलेको छ । 
ग) वेत्रवेतीमा िकनारमा नेपालीको पौरखको िचनो छ । 
क) वीर पुखार् को रगत नेपालीको नसा नसामा छ । 

४. िदइएको किवतांश प�ुहोस् र सि�� उ�र लेख्नुहोस् । 

िडगामा डोब ितम्रो िचसो िहउँिभत्र होला 
वेत्रावती िकनारभिर पौरखको िचनो होला 
वीर पुखार्  । ितमीलाई िमतेरीले मातै्र बाँ ध्यो 
सागर तरी संसारभिर वीर गोखां रगत बग्यो । 

प्र�हरू 
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क) मािथको किवतांशमा हाम्रा पुखार् हरुको बारे मा के भिनएको छ ? 
उ�रः नेपाली सािहत्यका जाज्वल्यमान प्रितभा किव प्रा.डा वासुदेव ित्रपाठी�ारा िलिखत 
‘वीर पूखार् ’ नामक किवता रा�र् पे्रम र देशभि�को भावनाले ओतप्रोता एक ऊकृ� रचना हो 
। यस किवतामा हाम्रा वीर पुखार् हरूको त्याग, समपर् ण र साहसको बारे मा िवशेष चचार्  
गिरएको छ । हाम्रा पुखार् हरूले ज्यानको बाजी लगाएर िस�ो नेपाल िनमार् ण गरे का हुन् । 
उनीहरु शतु्रसँग किहयै पिन डराउन र हानर्  जानेनन । शतु्रहक हाम्रा पुखार् को नाम सुनेर 
काम्थे । हाम्रा पुखार् को िवजय यात्राको गितलाई कुनै खोला, पहाड र आँधीले रोक्न सकेन 
। 

हाम्रो देशको इितहासको पानामा वीर पुखार् को तातो रगत बगेको छ । उनीहरू ऊतरमा 
ितब्बतको िडगन िडगचार् सम्म पुगेका िथए । वेत्रवती िकनारमा हाम्रा पुखार् को िचनो छ । 
उनीहरूको बहादुरी साँ �ै नै अ�ूत छ । उनीहरुको कौशलता, यु� चातुयर्  र बाहादुरीको 
पिरणाम स्वरूप िवशाल र अखण्ड नेपाल बनेको हो । िवदेशीसँग यु� गन�  क्रममा 
उपाधुिनक मेिसन गन र तरबारका सामु नेपालीहरूले खुकुरी, गुलेली र ढु�ाको भरमा यु� 
िजतेका िथए । हाम्रा पुखार् को बहादुरी साँ �ै नै प्रशंसनीय र उ�ेखनीय भएको कुरा 
किवताँ शमा बताइएको छ । 

ख) हामीले हाम्रा पुखार् को गौरव कसरी जोगाउन सक्छौ ? 
उ�रः नेपाली सािहत्यका िवशेष प्रितभा किव वासुदेव ित्रपाठी ( िव.सं १९९९) �ारा रिचत 
‘वीर पुखार् ’ किवतामा हाम्रा वीर पुखार् को गौरवगान गिरएको छ । साँ �ै नै उनीहरूको 
बहादुरी, साहस, समपर् ण, बिलदान र देशको र�ाका लािग योगदान कदरयोग्य र गौरव गनर्  
लायक िथयो । 

हामीले पिन हाम्रा पुखार् को गौरव जोगाउनु पछर् । हामी सधै देशको र�ाका िनिम्त एकजुट 
भएर ला�ु पछर् । हामी पिरआएको खण्डमा शतु्रको घाटी का� पिछ पनुर्  हँुदैन । हामी 
नेपालीहरू अिहलेसम्म कसैको सामु घोडा टेकेको छैनौ र टेक्न पिन हँुदैन। हामीले 
नेपाललाई किहल्यै पिन खण्ड हुन िदनु हँुदैन । हामीले हाम्रो सावर् भौिमकता र स्वािभमान 
सदा कायम गनुर् पछर्  । वीर पुखार् ले देखाएको बाटोमा ला�ु  हाम्रो प्रमुख दाियत्व हो । 
देशद्रोही र भ�चारीलाई कडा भन्दा कडा सजाय िदनु नै पिहलेको आवश्यकता देिखन्छ । 
हाम्रो देशका िनमार् ता वीर पृथ्वीनारयण शाहले घुस िलने र िदने देशका शतु्र हुन् भ�े 
भनाइलाई अग्रसर गद�  देशका भ्र� व्यि�लाई देश िनकाला गनुर् पछर्  । हामीले एक हात 
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जिमन पिन िछमेकी देशलाई िमच्न िदनु हँुदैन । हाम्रा वीर पुखार् को बहादुरले आज� को जिमन 
; िलिम्पयाधुरा, कालापानी र नालापानी िदनानुिदन िमिचदा प�ै पिन पुखार् को आत्माले 
शािन्त पाउन सकेको छैन । त्यसकारण वतर् मान पिरप�मा राजनैितक, कूटनीितक र 
आवश्यक परे  यु� नै िकन नहोस हामीले देशलाई र�ा र माया गरे र देशको िसमाना जोगएर 
पुखार् की गौरव जोगाउन सिकन्छ। 

ग) `सागर तरी संसारभिर वीर गोखार्  रगत बग्यो ।´ यस कथनको तात्पयर्  के हो ? 
उ�रः वासुदेव ित्रपाठी�ारा रिचत ‘वीर पुखार् ’ किवतामा हामा पुखार् को बिलदान, त्याग र 
बहादुरीको चचार्  गिरएको छ। हाम्रा वीर पुखार् को िवजय यात्राको गितलाई कुनै खोला, 
पहाड र आधीले रोक्न सकेको िथएन। हाम्रा पुखार् मा आकाशमा स्वतन्त्र उड़ने गुरुड़को 
जस्तो वग िथयो । उ�रमा ितब्बतको िडगचार् , पि�मको राबी नदी र साथसाथै काँ गडा, 
कल�ा, िटस्टा, ग�ा, वेत्रावतीको िकनारमा हाम्रा वीर पूखार् को बहादूरीको गीत गुिन्जरहेको 
छ। उनीहरूले जहाँ  टेक्यो त्यहाँ  जीत िन�त नै हुन्थ्यो । हाम्रा वीर पुखार् ले धेरै  टाढासम्म पुगेर 
तातो रगत बगाउँदै शतू्रलाई परास्त गरे का िथए । प्रथम र दोस्रो यु�मा हाम्रा वीर पुखार् को 
योगदान उ�ेखनीय छ । उनीहरूको साहस बहादुिरको प्रशंसा संसारभिर गिरन्छ । 

५. तलको किवतांश पढी सोिधएका प्र�हरुको उ�र िदनुहोस् । 

कुन पहाडले कुन खोलाले ितम्रो गित छेकेथ्यो र 
वीर पुखार्  ! कुन आँधीले ितम्रो यात्रा रोकेथ्यो र 
गरुडको मैं  वेग ितम्रो कुन आकाशले बाँ ध्न सक्यो 
पौरखले रच्यौ नेपाल | पहाड तराई जु� सक्यो । 

प्र�हरू 

क) नेपालीहरुको कस्तो पौरखले नेपालको रचना भएको हो ? 
उ�रः नेपालीहरुको अदम्य साहस, देशभि� एवम्  वीरताले र खोलाको गित जस्तो, आधी 
र गरुडको वेग जस्तो नेपालीहरूको पौरखले पहाड, िहमाल र तराइलाई एक वनाई 
नेपालको रचना भएको हो । 

ख) किवतांशका आधारमा हाम्रा वीर पुखार् को गौरव गाथाको वणर् न गनुर् होस् ? 
उ�रः कुनै पहाड वा खोलाले हाम्रा वीर पुखार् को पाइलालाई रोक्न सकेन । आँधीको वेगले 
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पिन उनीहरूको यात्रालाई रोक्न सकेन । गरुडको वेग जस्तो पुखार् को यात्रालाई कसैले 
छेक्न सकेन आफ्ना अगािड बढेका पाइलालाई नरोकी आफ्नै पौरखले यस देशको िनमार् ण 
हाम्रा पुखार् ले गरे का हुन् भनी उनीहरूको गौरव गायाको वणर् न गिरएको छ । 

६. `वीर पुखार् ´ किवताको चौथो �ोकलाई मुख्य आधार बनाई िदइएका प्र�हरुको 
उ�र िदनुहोस् । 

क) नेपालीहरुको वीरता कसरी गुिन्जएको छ ? 
उ�रः सतु्रहरूले नाका थुनेर पिन वीर नेपालीहरूलाई छेक्न सकेका छैनन्। आफ्नो देश र 
जनताका लािग वीर नेपालीले आफ्नो रगत बगाउन पिछ हटेका छैनन् भन्दै नेपालीहरूको 
वीरताको प्रशंसा गरे का छन्। 

ख) चन्द्रसूयर्  ध्वजामा कस्तो गौरव अि�त छ ? 
उ�रः नेपाल रा�र्  िनमार् ण गन�  वीर गोखार् लीहरूले आफ्नो रगत बगाएका िथए भ�े गौरव 
गाथा चन्द्रसूयर्  ध्वजामा अि� छ । 

७. िदइएको किवतांशको व्याख्या गनुर् होस् । 

गरुड झै  वेग…………………………… 
……………………………..जु� सक्यो । 

उ�रः प्रस्तुत किवतांश क�ा ११ अिनवायर्  नेपाली िकताबको वीर पखार्  किवताबाट 
साभार गिरएको हो । यस किवताका रचनाकार किव वासुदेव ित्रपाठी (िव.स १९९९) हुन् । 
हाम्रा वीर पुखार् को बिलदान, साहस, बहादूरी र पौरखको कारणले नै िसंगो नेपाल जु� 
सकेको कुरा बताउने क्रममा मािथको अशं आएको हो। 

हाम्रा वीर पुखार् को िवजय यात्राको गितलाई कुनै खोला, पहाड र आधौले रोक्न सकेको 
िथएन । उनीहरूमा आकाशमा स्वच्छ्न्द उड़ने गरुडको जस्तो वेग िथयो । उनीहरूलाई देखेर 
शतु्रको पिन खु�ा काम्ने गथ्य� । उनीहरू मनर्  तयार भए तर हानर्  किहल्यै जानेनन् । 
नेपालको इितहास फक� र हेदार्  यो देशमा कुनै पिन शि�ले आफ्नो साम्राज्य खडा गनर्  
सकेन। न त कुनै साम्राज्यवादी शि� सामु घँुडा टेवन पयो । हाम्रो देश नेपाल यितकै 
िनमार् ण भएको होइन । पृथ्वीनारायण शाह, बलभद्र कँुवर लगा�का हजारौ नेपालीको 
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त्याग, बिलदान र सत्प्रयासबाट बनेको हो । शुरवीर पौरखी पुखार् ले िहमाल, पहाड र 
तराईलाई जोडेर नेपाल बनाएका हुन् । 

अतः हाम्रा पुखार् ले देशलाई जुटाउन पुऱ्याएको योगदान सा�ै नै उ�ेखनीय िथयो । 
उनीहरुको वेग गितका सामु सतु्रहरू िफ�ा रहेको िवचारा प्रकट भएको प्रस्तुत किवता, 
देशपे्रमको भावनाले ओतप्रोत भएको ऊकृ� किवता हो। 

८. िदइएका बँुदाका आधारमा ‘वीर पुखार् ” किवताको समी�ात्मक िटप्पणी गनुर् होस्  । 
उ�रः 

िटप्पणी 

‘वीर पुखार् ’ किवता किव वासुदेव ित्रपाठी (िव.सं १९९९) �ारा रिचएको किवता हो । उनले 
यस किवतामा रा�र् पे्रमको भावनाले ओतप्रोत भएर अथवा देशभि�को भावनाले 
अिभपे्रिरत भइ यो किवता रचना गरे का हुन। 

हाम्रा पुखार् मा आकाशमा स्वच्छन्द उड़ने गरुडको जस्तो वेग िथयो । उनीहरुको यात्रालाई 
कुनै खोला, पहाड आँधीले रोक्न सकेको िथएन । हाम्रा शुरवीर पौरखी पुखार् ले तराई, पहाड 
र िहमाललाई जोडेर नेपाल बनाएका हुन् । उनीहरुकै कारणले आज नेपाल िव�मानिचत्रमा 
अ� सफल भएको छ । हाम्रा वीर पुखार् को बहादूरीको गीत िटस्टा र राबी नदी तथा काँ गडा, 
कलागी र गंगा सम्म अिहले पिन गुिन्जरहेको छ । उनीहरुको पौरखी पाइला ऊतरमा 
ितब्बतसम्म पुगेको िथयो । उनीहरूको िवजय यात्रालाई िमत्रताले मात्र रोकेको िथयो । 
िछमेकी मुलुकसँगक व्यापारलाई मजबूत बनाउन हाम्रा पुखार् ले िमतेरी साइनो र िविभ� 
सिन्धहक गरे का िथए । हाम्रा पुखार् को सामथ्यर्  कसैले रोवन सकेनन । नेपाली भूिममा मात्र 
नभएर िव�यु�मा समेत िव�का अकृ� वीर गोखार् लीका रूपमा आफ्नो पिहचान बनाएका 
िथए। आज पिन वीर पुखार् को रगत हाम्रो नसा नसामा बिगरहेको छ। 

यस किवताको शीषर् क ‘वीर पूवा� ’ अभ्यन्त साथर् क देिखएको छ िकनभने यस किवतामा 
हाम्रा वीर पुरवले हाम्रो स्वािभमान, सावर् भौिमकता र अखण्डता र�ाका लािग पुयार् एको 
िवशेष योगदानको चचार्  गिरएको छ। चार �ोक रहेको किवतामा प्रत्येक �ोक असाध्यै 
राम्रा छन् । तृतीय पुरुषमा लेिखएको किवताको यात्रा भाषा अत्यन्त सरल छ। रा�र् पे्रम र 
देशभि�को भावनाले ओतप्रोत यस किवता अत्यन्त उत्कृ� रचना हो । 
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९. िदइएको अनुच्छेद पढी मुख्य मुख्य बँुदाहरु िटप्नुहोस् । 
उ�रः 

• इितहासकारले सत्य घटनालाई रोचक बनाउन काल्पिनक कुरालाई जो�ु, 
• मािनसलाई मनोर�न िदलाउने साधनको रूपमा पिहले इितहासलाई सािहत्यको 

एक अग मा�ु, 
• इसापूवर्  पाँ चौँ  शताब्दीितर केही िचन्तकहरू इितहासलाई तथ्यपूणर्  बनाउन 

प्रयत्नशील हुनु, 
• प्रथम इितहासकार हेरोडोटसले इितहासलाई कथा र दन्त्यकथाभन्दा अलग ढड्गले 

लेख्ने प्रयत्न गनुर् , 
• अिरस्टोटलले इितहासलाई दाशर् िनक िचन्तनका रूपमा िलनु, मध्यकालमा 

इितहासलाई धमर् संग गासेर अध्ययन र पिरभाषा गनुर् , 
• सोह्रौ सत्र� शताब्दीमा युरोपमा आएको पुनजांगरणले इितहास लेखनलाई तथ्यपूणर्  

बनाउनु, 
• आधुिनक युगमा प्राचीन इितहासको खोजीको प्रिक्रया तीव्र भई इितहास एउटा छु�ै 

िवधाका रूपमा स्थािपत हुनु। 
१०. िदइएको अनुच्छेद पढी सोिधएका प्र�हरुको जवाफ िदनुहोस् । 

क) भाषा भनेको के हो ? 
उ�रः भाषा भनेको त्यस्तो व्यवस्था हो, जसका सहायताले समाजका व्यि�हरु आफ्नो 
िवचार िविनमय गदर् छन् । 

ख) भाषाका िवशेषताहरु बताउनुहोस् । 
उ�रः भाषाका िवशेषताहरु िसजर् नात्मकता, यादृिच्छकता, सान्दिभकता, �ैधता, 
मौिखकता, श्राविणकता आिद हुन् । 

ग) `वाक्प्रितक´ र `यादृिच्छक´ शब्दको अथर्  लेखी वाक्यमा प्रयोग गनुर् होस् । 
उ�रः 
वाक्प्रितक: बोलीले कुनै वस्तुलाई िचनाउने काम 
भाषा वाक्प्रितकको व्यवस्था हो। 
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यादृिच्छक: स्वतः िवकिसत र स्थािपत हुने 
भाषा यादृिच्छक हुन्छ । 

घ) यस अनुच्छेदको पिहलो वाक्यलाई संयु� वाक्यमा बदल्नुहोस् । 
उ�रः भाषा यादृिच्छक वाक्प्रितहरुको व्यवस्था हो त्यसैले यसको सहायताले समाजका 
व्यि�हरु आफ्नो िवचार िविनमय गदर् छन् । 

 

भाषातत्त्व 

व्याकरण अभ्यास 

१. कथ्य नेपालीमा नभएका वणर् हरु कुन कुन हुन् लेख्नुहोस् । 

क) कथ्य नेपालीमा नभएका स्वर वणर् हरु : ई, ऋ, ऎ, औ, अं, अ: हुन् । 

ख) कथ्य नेपालीमा नभएका व्य�न वणर् हरु : ञ, ण, ष, श, �, त्र, � हुन् । 

२. िदइएका लेख्य वणर् हरुको उ�ारण कस्तो हुन्छ, लेख्नुहोस् : 

वणर्  उ�ारण वणर्  उ�ारण 
ई इ ऊ उ 
ऋ िर ऐ अइ 
औ अउ अं अम् 
अ: अ त्र तर 
ञ न ण अँड 
श स ष स 
� छ ञ ग्यँ 
३. िदइएको किवतांशबाट गाढा वणर्  िटपी ितनको उ�ारण स्थान छु�ाउनुहोस् । 

वणर्  उ�ारण स्थान 
म,ब,व ओष्� 
ग,क कण्� 
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वणर्  उ�ारण स्थान 
छ,र, झ ,ल,ज दन्तमूलीय 
त दन्त्य 
य तालब्य 
ह स्वरयन्त्रमुखी 
४.`काँ गडा र कल�ाको ढु�ा माटो बोल्छ होला´पिङ्�मा रहेका सग्ला व्य�न 
वणर् लाई उ�ारण स्थानका आधारमा पिहचान गिर सुचीब� गनुर् होस् । 

वणर्  उ�ारण स्थान 
क,ग कण्� 
ड,ल,ढ,ट,छ दन्तमूलीय 
म,ब ओष्� 
ह स्वरयन्त्रमुखी 
५. िदइएको अनुच्छेदबाट पाँ चवटा सघोष र पाँ चवटा अघोष वणर्  खोजी लेख्नुहोस् । 

सघोष वणर्  : य, र, ल, भ, म । 
अघोष वणर्  : क, थ, त, ख, प । 

६. िदइएको पिङ्�बाट पाँ चवटा अल्पप्राण र पाँ चवटा महाप्राण पिहचान गनुर् होस् । 

अल्पप्राण : ग, व, त, च, ल । 
महाप्राण : स, ह, ख, भ, घ । 

७. िदइएका वणर् हरुको उ�ारण स्थान र प्राणत्वको पिहचान गनुर् होस् । 

वणर्  उ�ारण स्थान प्राणत्व 
क कण्� अल्पप्राण 
झ दन्तमूलीय महाप्राण 
ट दन्तमूलीय अल्पप्राण 
त दन्त्य अल्पप्राण 
फ ओष्� महाप्राण 
ह स्वरयन्त्रमुखी महाप्राण 
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८. उ�ारण प्रयत्न र घोषत्वका आधारमा िदइएका वणर् हरुको पिहचान गरी लेख्नुहोस् 
। ( ख, छ, स, न, य, ब) 

वणर्  उ�ारण प्रयत्न घोषत्व 
ख स्पश� अघोष 
छ स्पशर् स�ष� अघोष 
स स�ष� अघोष 
न नािसक्य घोष 
य अधर् स्वर घोष 
ब स्पश� घोष 
९. उ�ारण स्थान र घोषत्वका आधारमा िदइएका व्य�न वगर् को वग�करण गनुर् होस् । 
( घ, द, छ, ह, फ, य) 

वणर्  उ�ारण स्थान घोषत्व 
घ कण्� घोष 
द दन्त घोष 
छ दन्तमूलीय अघोष 
ह स्वरयन्त्रमुखी घोष 
फ ओष्� अघोष 
य तालब्य घोष 
१०. उ�ारण प्रयत्न र प्राणत्वका आधारमा िदइएका व्य�न वणर् को वग�करण 
गनुर् होस् । ( म, स, ठ, ज, थ, र ) 

वणर्  उ�ारण प्रयत्न प्राणत्व 
म नािसक्य अल्पप्राण 
स स�ष� महाप्राण 
ठ स्पश� महाप्राण 
ज स्पशर् स�ष� अल्पप्राण 
थ स्पश� महाप्राण 
र किम्पत अल्पप्राण 
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THE END 
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